
 

  

Einladung zum Seminar 

Weiterbildung von Multiplikatoren / Projekt Multitox 

“ 

am 01. Oktober  2022 

im 

Priesterseminar Osnabrück, Große Domsfreiheit 5, 49074 Osnabrück 

  

Damit  junge Suchtkranke den Weg von der stationären oder ambulanten Therapie in die 

Suchtselbsthilfe gezielter beschreiten können, kann eine aufsuchende und begleitende Ar-

beit durch Multiplikator*innen hilfreich sein. Nach einer aktuellen Befragung junger Betrof-

fener, die in Fach- und Jugendkliniken eine stationäre Therapie absolvierten, stand ein Groß-

teil von ihnen der Arbeit der Suchtselbsthilfegruppen positiv gegenüber, wobei sie sich mehr 

Unterstützung und Begleitung von außen gewünscht haben. Multiplikator*innen könnten 

hierbei eine wichtige „Lotsenfunktion“ übernehmen, um jungen Suchtkranken den Weg in 

die Suchtselbsthilfe zu erleichtern.   

Die Weiterbildung richtet sich an Gruppenmitglieder des Kreuzbunds im Alter von 25 bis 55 

Jahren. Geplant sind für das kommende Jahr erst einmal zwei Tagesseminare, die am 14. Mai  

und am 1. Oktober 2022 im Priesterseminar Osnabrück stattfinden werden. Zwei weitere 

Seminare werden darauf aufbauend in 2023 erfolgen.   

Die Bildungsveranstaltungen werden so ausgerichtet sein, dass eine gute Verknüpfung von 

Theorie- und Praxiswissen möglich wird. Die Themenschwerpunkte beziehen sich u. a. auf 

die lebensweltlichen Bedingungen des Aufwachsens der jungen Generation und auf die 

veränderten Hintergründe der Entstehung von Sucht und Abhängigkeit im Jugend- und 

jungen Erwachsenenalter. Ein weiterer  Schwerpunkt liegt in der Vermittlung von Methoden, 

die für die aufsuchende  

Die Eigenbeteiligung beträgt € 20,00 für Mitglieder und € 30,00 für Nicht-Mitglieder. Darin 

enthalten sind Unterkunft und Vollpension.  

  

Das Seminar beginnt am Samstag, den 01. Oktober 2022 um 09:00 Uhr mit dem Stehkaffee 

um endet ca. 16:00 Uhr nach Kaffee und Kuchen. 

  

 Durchgeführt werden die Seminare von Dr. Burkhard Kastenbutt, dem Leiter des Instituts 

für Sucht- und Gesundheitsforschung in Osnabrück.  

  

Anmeldungen bitte bis zum 26. August 2022 an die Kreuzbund-Geschäftsstelle in 

Osnabrück.  
  



 


